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Club d'Activitats i
Viatges Culturals

Sòria i la Vall del Duero, encisadors
paisatges de natura i poesia – 21/06/25 –

7h
Pont de Sant Joan: Viatge (4 dies) per Sòria, la Vall del riu Duero i Rio Lobos,

amb el record del gran poeta Antonio Machado.

Paisatges Natura

 Dates del viatge

del Dissabte 21 juny 2025
al Dimarts 24 juny 2025

 Durada :

4 dies

 Hora de sortida:

07:00

 Transport:

Autocar

 Què trobarem:

Entre magnífics boscos, muntanyes i congostos, aquest viatge a Sòria ens
ofereix paisatges impressionants i un destacat interès cultural.

 Preu:

680€
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Destacats

T’agradarà aquest viatge organitzat per…

Visitar Sòria, la capital del Duero, bressol de poetes i escriptors amb un potent caràcter medieval.1.
El Cañón del Río Lobos, un impressionat congost de 25 km de longitud esculpit pel riu durant milers d’anys.2.
Descobrir un paisatge heterogeni amb valls profundes i paratges d’alta muntanya.3.
Ens allotjarem en un cèntric Hotel 4**** de la ciutat de Sòria i diàriament, farem les diverses sortides i visites en4.
el nostre autocar, sempre acompanyats dels Professors i Guies del Centre Europeu.

 

Els Professors del Centre destaquem…

Sòria és una província on es respira calma i tranquil·litat, una terra per fer-hi estada i viure-la a fons. Una terra de
paisatges heterogenis amb boscos, rius, brolladors i impressionats congostos. Veurem pobles típics, magnífiques
vistes d’alta muntanya, extensos boscos de pins i coníferes, prats i pastures i els Picos de Urbión com a teló de fons.
La ciutat de Sòria es troba situada a 1.050 m d’alçada a la vora de la vall del riu Duero i el seu ambient malenconiós i
romàntic sembla haver-se aturat en el temps, un tarannà que ha seduït nombrosos escriptors, com Antonio Machado.

 

Itinerari
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Primer dia - Visitem Tarazona i arribem a Sòria

A les 7.00h agafarem el nostre en autocar en direcció a la província de Sòria, una terra extraordinària amb tot un
conjunt de paisatges de bellesa inesperada, boscos, rius, paratges d’alta muntanya i valls profundes… Tot un paradís
pels amants de la calma i la tranquil·litat, on trobarem una capital amb un sorprenent caràcter històric i
medieval. Anirem fem parades de confort, i al migdia arribarem a Tarassona, província de Saragossa. Situada a la vall
del riu Queiles, es va convertir en un enclavament estratègic en època medieval i compta amb una catedral gòtica, on
conviu un llegat mudèjar i renaixentista. A la tarda, arribarem a Sòria, la capital del Duero, deu de poetes i escriptors.
Ens allotjarem al nostre hotel i tancarem el dia amb un sopar de benvinguda.

 

 

Segon dia - El Cañón del Río Lobos

Després d’esmorzar, ens dirigirem cap al Cañón del Río Lobos, un impressionant congost de 24 km de longitud, situat
entre les províncies de Sòria i Burgos. Un gravat cisellat pel riu a través de milers d’anys i tot una estampa frondosa
formada per pinedes, sabinars i boscos de ribera. Entrarem al congost des del sud, i farem una ruta de natura que ens
portarà fins a l’emblemàtica Ermita de Sant Bartolomé, una construcció romànica i harmoniosa situada a l’àgora
traçada pel riu. Finalitzada la nostra ruta, farem un dinar de grup i retornarem cap a Sòria.

Tercer dia - La Fuentona de Muriel i la Laguna Negra

Un cop esmorzats, ens dirigirem cap a l’est per visitar la Fuentona de Muriel, un sorprenent monument natural
d’aigües transparents, una surgència en forma de llacuna, on neix el riu Abión. Des del poble de Muriel de la
Fuente, farem una caminada per conèixer l’espai, que sens dubte, és un dels paratges més encisadors de la província. A
continuació, seguirem el nostre itinerari cap a Vinuesa, als peus de la Serra d’Urbión i en plena comarca de la Sòria
Verda. Allà tindrem temps per dinar i passejar pels seus carrerons on destaquen alguns palauets i cases solemnes. A la
tarda, ens dirigirem cap al Parc Natural de la Laguna Negra y Circos Glaciares de Urbión, i visitarem la coneguda
i enigmàtica llacuna que dona nom a l’espai. A 200m d’alçada i d’origen glacial la Laguna Negra és un paratge
envoltat de llegendes. Tornada a Sòria i allotjament a l’hotel.
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Quart dia - Visitem el Burgo de Osma i retornem a Barcelona

Després d’esmorzar, ens dirigirem cap al Burgo de Osma, vila declarada Conjunt Històric Artístic que s’erigeix
sobre els rius Ucero i Abión. La ciutat monumental conserva el recinte fortificat i destaca la Catedral de Ntra. Sra.
de la Asunción la qual es presenta com un dels conjunts històrics més rellevants de Castella i Lleó. Després de fer un
volt pel conjunt i visitar la catedral, iniciarem el viatge de retorn a Barcelona, tot fent una parada intermèdia per dinar a
Calatayud. Hora prevista d’arribada a Barcelona a les  21h aprox.

 

Punts de Trobada

Sortida en autocar des de Barcelona amb les parades habituals:

Hora de sortida indicada: 1a parada: Muntaner 213 (Zona Diagonal-Muntaner, entre Av.Diagonal i Londres,
vorera del Bar Velòdrom).
5 minuts després, aprox.: 2a parada: València 266 (Parada de bus situada entre Passeig de Gràcia i
Rambla de Catalunya, a prop del Metro L3-L4 i Renfe Passeig de Gràcia);
10 minuts després, aprox.: 3a parada: València 460 (Zona Sagrada Família, a la parada del bus situada
entre Marina i Lepant, a prop Metro L2-L5 Sagrada Família);
20 minuts després, aprox.: 4a i última parada: Av.Meridiana 388. A la parada del bus situada davant de
la “matalasseria” de la cantonada del passeig de Fabra i Puig i molt a prop del Metro L1 i Renfe, estació Fabra i
Puig. ATENCIÓ: No és a l’estació d’autobusos. 

Punt de sortida alternatiu en autocar a les comarques de Lleida:

1,30h després aproximadament, farem parada a l’Àrea de Servei La Panadella de la carretera N-II, al
pàrquing d’autocars. Igualment a la tornada.

Preu i Hotels

Detalls del preu

Preu socis
680€

Reserva
180€

Habitació
individual
+ 160€

No Socis
+ 30€

Asseg.
cancel·lació
+ 55€

El preu inclou

Organització, explicacions i guiatge pels Professors del Centre Europeu i Guies Locals.
Viatge i circuit en autocar des de Barcelona.
Totes les excursions, desplaçaments i rutes en autocar definides en el Programa.
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Estada a l’ Hotel Alfonso VIII Soria (4****) a Sòria.
Allotjament en habitació doble compartida, amb bany / dutxa.
Règim AD a l’hotel: Allotjament i esmorzar buffet.
Sopar de benvinguda el primer dia.
Dinar de grup.
Assegurança d’accidents i assistència sanitària durant el viatge.
Taxes i Impostos locals

NOTA: En els viatges culturals del Centre Europeu no hi han excursions facultatives. Tots els
desplaçaments en el nostre autocar son sempre inclosos en el preu. Algunes entrades a museus,
funiculars, trens, vaixells, … etc. són opcionals i es paguen directament al lloc de visita ja que la seva
realització pot dependre de les condicions meteorològiques o d’altres circumstàncies imprevisibles, i així
es vol donar la màxima llibertat als participants. Aquests preus estan detallats en la secció contigua “El
Preu no Inclou“. En general son imports molt petits i sempre procurem gestionar descomptes i preus
reduïts de grup.

El preu NO inclou

Assegurança de cancel·lació EXTRA: El preu no inclou l’assegurança opcional de cobertura de
despeses de cancel·lació per malaltia o accident propi o familiar que es produeixi ABANS del viatge i que
recomanem contractar (Consulteu les condicions).
Menjars: El preu no inclou els menjars no especificats que seran lliures. Totes les ciutats i paratges que
visitem son llocs turístics, amb una àmplia i variada oferta gastronòmica de restaurants i cafeteries, i no hi
ha cap problema al respecte. Moltes poblacions i zones visitades tenen també espais i parcs per fer pícnic.
Així cada persona pot escollir els seus menús i restaurants favorits, o be menjar de pícnic.
Entrades opcionals: Les possibles visites a monuments, esglésies o museus son opcionals. Aquestes
possibles activitats es pagarien directament en efectiu en el mateix lloc de visita amb preus reduïts de
grup. Catedral del Burgo de Osma i entrades Casa del Parc, en total uns 10 € aprox. (pagament en
efectiu al lloc).

Tipus d'Habitacions

Hotels en els viatges: S’intenta que tots els hotels contractats siguin confortables, cèntrics i de bona qualitat,
habitualment de 3-4 estrelles. Normalment, les habitacions són dobles a compartir (Twin amb 2 llits separats
 o Double amb un llit de matrimoni). En cas de demanar una habitació individual, aquestes són limitades i
els hotels sol·liciten un suplement, que a vegades pot ser elevat.

 

Persones que Viatgen Soles: Les persones que viatgen soles poden optar entre disposar d’una habitació
individual, pagant el suplement corresponent, o sol·licitar la reserva “Compartint habitació” amb una altra
persona del grup, del mateix sexe i de característiques i edats similars. Si altres participants al viatge també ho
han sol·licitat, es facilitarà l’acomodació compartida en habitació doble, tipus Twin, amb 2 llits separats. En cas
que finalment no hi hagi ningú “a compartir”, caldrà abonar el suplement individual. Les persones que venen
soles per primera vegada i no coneixen a altres participants, es recomanable que reservin habitacions
individuals per estar amb més comoditat. En cas que es decideixi compartir habitació amb una altra persona
s’entén que ha estat per mutu acord i que cadascuna assumeix la responsabilitat econòmica proporcional de
les despeses com suplements de minibar, rentat, telèfons i altres possibles serveis del hotel. L’organització no
assumeix cap responsabilitat en cas de disparitat de criteris o incompatibilitats en la convivència entre les
persones que comparteixen l’habitació.

 

Àpats i intoleràncies alimentàries: Els menús solen ser saludables i equilibrats, del gust de la majoria de
participants. Si tens alguna intolerància alimentària ho has de comentar en el moment de fer la inscripció.
Amb temps suficient, la majoria d’hotels poden gestionar àpats diferents per a les intoleràncies més habituals.
Malauradament no podem garantir que als hotels contractats sempre hi hagi la opció a un àpat diferent o es
pugui cobrir una intolerància poc habitual.
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Mètode de Pagament

Per poder garantir la plaça, un cop confirmada la reserva, cal fer a continuació el pagament de reserva
corresponent a la paga i senyal (bestreta) d’un viatge. No és possible guardar places, si no s’ha fet el pagament
corresponent.

 

Bestreta o paga i senyal de reserva (que s’indica en cada programa) en el termini màxim de 4 dies
després de la inscripció.
La resta pendent del pagament s’ha de fer, com a màxim, fins a 45 dies abans de la sortida o be
en la data límit indicada en el programa que pot ser diferent en determinats viatges o anterior en
viatges de llarga distància amb avió. Les places reservades i no pagades en els terminis indicats podrien
ser anul·lades.
Es pot pagar online amb targeta via l’enllaç de pagament a la confirmació de reserva, també per
transferència bancària, o directament a les nostres oficines.

 

Pagament online amb VISA / MASTERCARD: Amb la inscripció online rebràs una confirmació de
reserva amb un enllaç de pagament segur. Seràs re-dirigit a una pàgina segura de pagaments online de
CaixaBank. Tingues la targeta i el telèfon mòbil preparats al teu costat. Recorda que es possible que el
teu banc t’envií un Codi de Seguretat al teu mòbil per poder completar el pagament.
Pagaments per Transferència: Consulta els números IBAN. Clica aquí: Pagaments per Banc

 

Nota: D’acord amb les condicions generals, les bestretes (paga i senyal) de reserva dels viatges no son
reemborsables i el client te que assumir els costos de tots els serveis pre-pagats per l’agència,
degudament justificats. Per això recomanem contractar l’assegurança opcional de cancel·lació per
cobrir qualsevol malaltia o imprevist abans de la sortida d’un viatge.
Condicions Generals: Són les reglamentàriament vigents segons la normativa de viatges combinats de
la Generalitat de Catalunya. La inscripció, ja sigui personal, per internet, per telèfon o per altres mitjans,
implica la plena acceptació de tots i cadascun dels apartats d’aquesta informació i dels programes
detallats i normatives. Clica aquí: Condicions Generals de Reserva i Cancel·lació

 

 

Info Pràctica i Dades Tècniques

Dia 2 – El Cañón del Río Lobos – Ermita de San Bartolomé

Ruta lineal
Longitud total: 6,5 km
Desnivells: +90m (pujada)/-90m (baixada)
Durada total (sense parades): 1h30
Itinerari no adaptable

https://www.centroeuropeo.com/wp-content/uploads/sites/2/2017/09/Formas-Pago-2017.pdf
https://centroeuropeo.com/condicions-generals-reserva/
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Nivell exigència: ◉◉◎◎◎ (baix-moderat)
Nivell esforç: ◉◉◎◎◎ (baix-moderat)
Nivell dificultat: ◉◉◎◎◎ (baix-moderat)

Dia 3 – Fuentona de Muriel – Cascada

Ruta lineal
Longitud total: 4 km
Desnivells: +60m (pujada)/-60m (baixada)
Durada total (sense parades): 1h
Itinerari no adaptable
Nivell exigència: ◉◎◎◎◎ (baix)

Nivell esforç: ◉◎◎◎◎ (baix)
Nivell dificultat: ◉◎◎◎◎ (baix)

Equipament i preparació de la sortida

Hidratació: cal portar un mínim de 1l d’aigua
Alimentació: cal portar pica-pica energètic per si cal un reforç durant la caminada, fruits secs naturals sense
tractar (ametlles, avellanes, nous…), fruita natural (plàtan, poma, pera..), barretes energètiques…
Equipament:

Calçat específic de muntanya o de trekking: al tractar-se d’un viatge de dos dies es recomana portar
un calçat de recanvi.
Ulleres de sol, barret i protector solar.
Roba d’abric:  jaqueta, polar o màniga addicional per adaptar-se als canvis de temperatura.
Impermeable/capelina/paraigües: per fer fronts a possibles precipitacions.
Motxilla i roba còmode (samarreta i pantaló de trekking o esportiu).

INFO PRACTICA i NORMATIVES – VIATGES, SORTIDES i EXCURSIONS

 

La inscripció implica la plena acceptació de tots els apartats del programa i de les normatives:

Documentació: A tots els viatges i excursions cal portar sempre el DNI i/o el Passaport, no caducats.  També
recomanem portar la Targeta Sanitària Europea.
Puntualitat: Per respecte a tots els participants, es demana la màxima puntualitat i es recomana presentar-se
als punts de sortida almenys 10 minuts abans de l’hora indicada.
Aptitud Física-PMR: Els nostres viatges són sortides actives que inclouen passejades i caminades a peu.
No són adequades per a PMR, persones amb mobilitat reduïda i dificultats per caminar, o persones que
necessiten una atenció individualitzada.
Vestuari i calçat: cal portar sempre un vestuari còmode i adient, i sobretot un calçat protector i antilliscant.
En els Viatges i caminades de Natura cal llegir el programa on hi consten les dades tècniques i el vestuari i
material recomanat.
Climatologia: Els viatges i excursions es realitzen sempre amb els horaris indicats i segons el programa oficial
previst, independentment de les condicions climatològiques. L’experiència de molts anys ens indica que encara
que en el moment de la sortida les condicions meteorològiques siguin adverses, aquestes poden ser totalment
diferents en el lloc de visita. I en el supòsit que les condicions no milloressin, sempre es recorre a activitats
alternatives. En qualsevol cas, si un viatge tingués alguna modificació per alguna causa excepcional, ens
posaríem en contacte per telèfon, SMS o E-mail el més aviat possible.
Consulta-les totes aquí: Normatives i Informacions Pràctiques.

 

ETS DE FORA DE BARCELONA? 

 

Volem facilitar la participació a tots els nostres amics viatgers d’arreu! Tens les següents opcions:

https://centroeuropeo.com/normatives-centre-europeu/
https://viajes.centroeuropeo.com/www.centreeuropeu.cat
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Hotels: Reservar la nit prèvia i/o posterior a un dels hotels amics del Centre Europeu:
Hotel Guitart Grand Passage (c/ Muntaner 212 | just al davant de la 1a parada) -> Reservar Guitart
Grand Passage
Hotel Condado (c/ Aribau 201 | a 5 min caminant de la 1a parada) -> Reservar Hotel Condado

Parking: SABA ofereix preus especials amb l’opció Multidia 24h reservant online. Recomanem aparcar a SABA
Pau Casals (Av.Pau Casals) o SABA Travessera (Travessera de Gràcia 17 | 43) ( Tots a 5-10min caminant de la 1ª
parada). -> Reservar SABA

 

En alguns viatges en autocar oferim la possibilitat d’unir-te en parades alternatives a La Panadella N-II (Anoia) i/o
a l’Àrea de l’Empordà AP7 (direcció França) i/o presentar-te directament a l’hotel de la nostra destinació amb un
descompte en el PVP del Viatge. Consulta si es possible a la pestanya Horaris i Punts de Trobada, o a les nostres
oficines, segons la destinació i itinerari.

 

Els horaris d’arribada a Barcelona de les excursions i viatges en autocar acostumen a ser entre les 19 h i les 21 h, i
normalment al voltant de les 20 h, depenent del trànsit i de les possibles congestions o incidències. El Centre no es pot
fer responsable en cas de retards produïts per causes alienes a l’entitat.

 

 

Dades tècniques

QUALITAT CENTRE EUROPEU

 

Participar amb el Centre Europeu és gaudir de Viatges…

 

Ben planificats i organitzats, on es combinen atractives visites i passejades amb temps lliure on els1.
participants gaudeixen al seu aire.
Apassionats de la divulgació del Patrimoni Cultural i Natural i sempre acompanyats per Guies2.
i Professors de parla catalana.
Sovint també comptem amb Guies Locals experts i especialitzats en temes d’art, història i natura.3.
Seleccionem Hotels de qualitat, confortables i cèntrics, que ens permeten realitzar el Programa4.
còmodament.
Fomentem un agradable ambient d’Amistat i Cultura entre tots els participants, on ningú se sent sol o aïllat.5.
Participen persones d’arreu de Catalunya i t’agradaran si ets una persona activa i oberta.6.

 

Descobreix perquè els Viatges del Centre són únics aquí: (Sobre els Viatges) i troba resposta a la majoria de
preguntes freqüents aquí: FAQ’s

https://www.guitarthotels.com/ca/hotel-guitart-grand-passage/hotel-guitart-grand-passage-4-estrelles-barcelona/?_gl=1*5bo2mx*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=Cj0KCQjw4cS-BhDGARIsABg4_J3TGWQw8hOnEsCUMvMjwTZ3IF2X1Iy5tp-4r3MVo00aVeWq7FYO29IaAmSdEALw_wcB
https://www.guitarthotels.com/ca/hotel-guitart-grand-passage/hotel-guitart-grand-passage-4-estrelles-barcelona/?_gl=1*5bo2mx*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=Cj0KCQjw4cS-BhDGARIsABg4_J3TGWQw8hOnEsCUMvMjwTZ3IF2X1Iy5tp-4r3MVo00aVeWq7FYO29IaAmSdEALw_wcB
https://reservations.condadohotel.com/es/hotel/condadohotel.com?_gl=1*1cvfqdk*_gcl_au*Nzg4MDI0NzguMTc0MTc3OTYzMA..*_ga*MTc2MzI5NDc4NS4xNzQxNzc5NjMw*_ga_HV8JRKF4FD*MTc0MTc3OTYzMC4xLjAuMTc0MTc3OTYzMC42MC4wLjA.&roomId=
https://www.saba.es/ca/productes-i-abonaments/multidies-consecutius/multidia-24-hores
https://viajes.centroeuropeo.com/sobre-els-viatges-culturals-centre-europeu/
https://viajes.centroeuropeo.com/preguntes-frequents/
https://viajes.centroeuropeo.com/www.centreeuropeu.cat
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Condicions i Assegurances

CONDICIONS DE RESERVA

 

Les Condicions Generals són les reglamentàriament vigents segons la normativa de viatges combinats de la
Generalitat de Catalunya. Els nostres viatges combinats en grup es troben sotmesos a condicions econòmiques
especials de contractació.  Consulta les condicions. Clica aquí: Condicions Generals de Reserva i Cancel·lació.

 

Com a norma general cal tenir en compte que la bestreta de reserva (paga i senyal) no és reemborsable. A més,
en tots els casos, el client te que assumir els costos dels serveis pre-pagats per l’agència, degudament justificats.
Qualsevol cancel·lació comporta despeses d’anul.lació, despeses de penalització i despeses de gestió i canvis. Per això
recomanem contractar l’assegurança extra opcional de cancel·lació per cobrir qualsevol imprevist. 

 

Assegurances

 

En tots els nostres viatges de més d’un dia, hem inclòs en el preu una assegurança de viatge que cobreix l’assistència
d’accidents, malalties i altres possibles incidències produïdes durant un viatge, però no inclou les despeses de
cancel·lació. Recomanem contractar una assegurança extra opcional de cancel·lació. Tingues en compte:

 

Les assegurances de cancel·lació no inclouen el lliure desistiment (no venir al viatge sense causa mèdica
justificada).
Tampoc s’inclouen les malalties nervioses, psíquiques, mentals, depressives, ansietat, etc … amb o sense
hospitalització, ni agreujaments de malalties preexistents cròniques, degeneratives o les situacions
conegudes prèviament per l’assegurat.
Totes les malalties tenen que estar sempre degudament justificades amb la documentació que acrediti la
causa de cancel·lació del viatge (certificats mèdics oficials, justificants d’un centre hospitalari, informes d’ingrès
en urgències, ambulàncies, etc..).
Recomanem consultar la pàgina: Assegurances de Viatge i Cancel·lació

Revisió de preus

 

El preu de les excursions i viatges combinats del Programa del Centre Europeu, han estat calculats en la data d’edició
del programa, a principis d’any, en base a les tarifes dels medis de transport, cost de carburants, preus d’hotels, divises,
taxes, impostos, … etc. aplicables en aquell moment.

 

Tal i com estableix la normativa de viatges combinats de la Generalitat de Catalunya, qualsevol variació posterior
del preu per causes alienes a l’organització, podrà donar lloc a la revisió del preu final del viatge, tant a l’alça com a la
baixa. Aquestes possibles modificacions seran notificades al consumidor per escrit. En cap cas, no es podrà revisar a
l’alça en els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge, respecte de les sol·licituds ja realitzades. Les persones
que facin la reserva del viatge fora de les dates indicades per a les inscripcions o en el darrer moment abans d’un
viatge, hauran d’abonar els costos i suplements que en aquelles dates es puguin produir.

https://centroeuropeo.com/condicions-generals-reserva/
http://viajes.centroeuropeo.com/assegurances-de-viatge
https://viajes.centroeuropeo.com/www.centreeuropeu.cat
https://viajes.centroeuropeo.com/www.centroeuropeo.com


C/Provença 281 (Pau Claris / Roger de Llúria)
Barcelona 08037
Horari / Horario: 17h a 19h

info@centroeuropeo.com
93 430 99 79 / 687 560 502
AV-GC3728

www.centreeuropeu.cat
www.centroeuropeo.com p.10

 

 

https://viajes.centroeuropeo.com/www.centreeuropeu.cat
https://viajes.centroeuropeo.com/www.centroeuropeo.com

